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Kursbeskrivning

Denna 5-dagarskurs ger en introduktion till indikationer och utférande av invasiva
kardiologiska metoder, inklusive koronarangiografi, PCI, TAVI, perkutan
intervention vid mitralisstenos och mitralisinsufficiens, formaksplugg,
hogerkateterisering, perikardpunktion och akut pacemaker-inliggning.

Kursen kombinerar foreldsningar och falldiskussioner med frekventa livesindningar
fran PCI-labbet, med fokus pa det tekniska genomforandet, indikationer och
komplikationer vid vanliga interventionella ingrepp.

Vi strivar efter en interaktiv atmosfar med tid for diskussion. Alla foreldsare ar
kliniskt verksamma vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset och har omfattande
erfarenhet inom interventionell kardiologi och utbildning av ST-lékare.

Tidigare LIPUS-kursutvirderingar (2021, 2019, 2017, 2016, 2015) har visat hog
uppskattning, dar svaret pa "Skulle du rekommendera kursen till en kollega i din
situation" var 5,7/6 (5,7, 5,7, 5,7, 5,6).

Kursen ér avsedd som en del av ST-grundutbildningen inom kardiologi,
internmedicin och akutsjukviard, men dr ocksa relevant for ST-ldkare inom anestesi,
thoraxkirurgi och andra nérliggande specialiteter.

Kursen hélls 1 Hjartats aula, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, vilket mojliggor
ndra samverkan mellan kursdeltagare och interventionister.

De praktiska dvningarna ska 1 en eftermiddag ge en inblick 1 interventionella metoder
och inspirera till vidare fordjupning. Trots begrdnsad tid och gruppstorlek ger de
mojlighet att ndrma sig tekniken under handledning. Programmet for praktiska
ovningar varierar fran 4r till ar. 2021 hade vi angiografisimulation, perikardpunktion,
arteriella forslutningsdevice, PCI-material och temporér pacemaker i fem olika
stationer.

Finansiering av kursen sker enbart via deltagaravgifter.



Prelimindrt program

Mindag, 17.11.2025

Tid Titel Fore-
lasare
08:30- Registrering, Kaffe/te
09:00
09:00- Inledning och information CD
09:15
09:15- Koronarangiografi: Anatomi, tolkning och limitationer CD
11:30
10:30- Paus (fika)
10:45
11:30- Artarpunktionsteknik och forslutningssystem SV
12:00
12:00- Lunch
13:00
13.00- Koronarangiografi och PCI vid stabil angina PP
14:30 -Utredning fore kranskdrisrontgen. Mediciner, PCI, CABG? DI
-Vilka patienter med stabil angina bor angiograferas?
-livestream: Koronarsinus reducer
Paus (fika)
14:45- Koronarangiografi och PCI vid AKS TR
16:30 -Ndr skall koronarangiografi utforas jourtid?
-Mediciner, PCI eller CABG?
Tisdag, 18.11.2025
08:00- Akut hjirtsvikt och kardiogen chock pa PCI-lab CD
09:30 -Patofysiologi, management, terapi
Paus (fika)
09:50- Akut transkutan och transvenos pacemaker AT
10:50 -Hur gor man? Steg for steg teknik
Paus
11:00- Perikardtappning: CD
12:00 -Hur gor man? Steg for steg teknik
12:00- Lunch
13:00
13:00- Septal alkoholablation vid HCM TR/
14:00 - om indikationen och praktisk genomftrandet DI/
- livestream alkoholablation + livestream perikardpunktion CD
14:05- Intravaskulir imaging (OCT, IVUS) SV
14:30
Paus (fika)
15:00- Stralsikerhet: PJ
16:30 Stralningsfysik, Strdlningsbiologi, Strélskydd




Onsdag, 19.11.2025

08:00- | Perkutan behandling av Aortaklaffen: OA/
09:00 | -Foreldasning PP
-TAVI: hur fungerar det? Vilka pat dr ldmpliga?
Paus (ingen fika)
09:10- | Perkutan behandling av Aortaklaffen: OA/
10:10 | -Liveséindning fran PCI-lab: TAVI PP/
-Vi kommenterar interaktivt 1 foreldsningssalen DI
Paus (fika)
10:30 | Ovningar koronarangio-fall AM
11:00- | Lunch
12:00
}388- Praktiska 6vningar g}DIGF
’ (se separat schema och gruppindelning) AM,
ML,AT
15-16 | Paus (fika)
Torsdag, 20.11.2025
08:30- | En vanlig koronarangio-hur gér det till NN
09:00 -livestream
Paus (ingen fika)
09:10- | PCI — en materialsport DI
10:10 | - Olika stent — DES, BMS, olika fabrikanter etc
-Huvudstam,bifurkationer-, kroniska ocklusioner (CTO)
-Rotablator, cutting balloon, guideliner, etc livestream: CTO
Paus (fika)
10:30- | Komplikationer PP
11:30 | -Kdrlkomplikationer, blédning
-Dissektion, Perforation osv
11:30- | Lunch
12:30
12:30- | Antitrombotisk behandling fore/under/efter PCI OA
14:00 | -Val av trombocythdmmare?
-Antikoagulation vid PCI -. For/nackdelar
-Patient med indikation for Waran/NOAK?
Paus (fika)
14:30- | Interventioner i vinster formak- JO
16:15 Formaksplugg, dilation av mitralisstenos och katerburen

intervention vid mitralisinsufficiens
-Hur fungerar det? Vilka patienter dr limpliga?
-Erfarenheter ifrdn Sahlgrenska livestream: formaksplugg




Fredag, 21.11.2021
08:30- | Hogerhjirta-kateterisering SEB
10:30 | -forstd en komplex undersokning i 120 minuter
Paus (fika)

10:50- | Kranskirlsfysiologi: -att forstd kranskdrlsfysiologi och olika NN
12:15 | matt pd kranskdrlsfunktion

12:15- | Avslutning, utvirdering CD
12:30
12:30- | Lunch
13:15
Alla tider dr ungefirliga och kan anpassas pga livestreaming fran PCI-lab.
Forelasare
Alla foreldsare ar anstéllda pd Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg
OA Oskar Angeras, PCI-operator, overldkare kardiologi, med dr.
SEB Sven-Erik Bartfay, overldkare kardiologi, sviktsektionen, med dr.
CD Christian Dworeck, PCl-operator, overldkare kardiologi, med dr.
NN NN, sjukskoterska, instruktor, PCI-lab
DI Dan loanes, PCI-operator, overldkare kardiologi
PJ Pernilla Jonasson, sjukhusfysiker
AL Antros Louca, PCl-operator, specialistldkare kardiologi
NN Sjukskoterska, HLR-instruktor
AM Anna Myredal, PCl-operator, overldkare kardiologi, med dr.
JO Jacob Odenstedt, PCI-operator, overldkare kardiologi, med dr.
PP Petar Petursson, PCl-operator, overldkare kardiologi, med dr.
TR Truls Rd&munddal, PCI-operator, overldkare kardiologi, med dr.
AT Amar Taha pacemaker/devicelab, dverldkare kardiologi, med dr.
NN sjukskoterska, instruktor, PCI-1ab
SV Sebastian Volz, PCl-operator, overldkare kardiologi, med dr.

Kursen avser att tiicka in foljande delmal/del av delmail i Socialstyrensens méalbeskrivning:
SOSFS 2021:8: delmal

kardiologi STcl, c2, c3, c6, c7

internmedicin STcl, ¢2, ¢3, ¢c6, ¢7

klinisk fysiologi: STc2, c3

thoraxkirurgi STcl

akutsjukvard STcl, ¢2, ¢3, c5

anestesi och intensivvard STc4, ¢6, ¢9

SOSFS 2015:8: delmal

kardiologi c1, c2, c3, c6, c7
internmedicin cl, ¢2, ¢3, c6, ¢7
klinisk fysiologi: ¢2, c3
toraxkirurgi: cl

akutsjukvard: cl, c2, c3, c5
anestesi och intensivvard c4, c6, ¢9




Bakgrund

Invasiva och interventionella metoder utgor en central del av bade planerad och akut
kardiologisk vérd.

Arligen utfors drygt 40 000 koronarangiografier och 20 000 PCI-behandlingar i
Sverige.

Kateterburna klaff-interventioner vaxer snabbt.

TAVI (kateterledd implantation av aortaklaff) har blivit en del av rutinsjukvarden, och
antalet ingrepp har okat till 6ver 1 900 per ar. Endast atta sjukhus utfor TAVI,
men patienter remitteras fran hela landet. Aven kateterledd behandling av mitralis-
och trikuspidalisklaffen har blivit allt mer vanligt.

Kateterisering och métning av blodtryck 1 vila och vid anstrangning 1 hoger
hjartkammare ér en viktig del av utredningen vid hjértsvikt och en obligatorisk
undersokning infor eventuell hjarttransplantation. Eftersom undersokningen endast
genomfors pa ett begrdnsat antal sjukhus 1 Sverige, far manga ST-ldkare séllan
mojlighet att se eller praktiskt utfora den.

Remitterande liikare behover forsta hela vardkedjan.

InfOr varje invasivt ingrepp maste den remitterande ldkaren kunna informera patienten
och sjilv bedoma risk och nytta. En grundldggande forstaelse av undersokningar,
ingrepp och potentiella komplikationer dr avgorande for att sdkerstélla en trygg
patienthantering.

Eftervarden kriaver bred kardiologisk kompetens.

Tusentals patienter vardas drligen pé vardavdelningar dir kardiologisk
specialistkompetens inte alltid finns tillgdnglig. Jourhavande ST-14kare maste kunna
identifiera och hantera vanliga komplikationer, sdsom blodningar vid artirpunktion
och perikardtamponad.

Trots att ST-ldkare inom internmedicin, kardiologi och akutsjukvard regelbundet
informerar och remitterar patienter saknas ofta en strukturerad teoretisk och praktisk
utbildning inom dessa undersokningar och behandlingar.

Kursens syfte

Kursen syftar till att fylla denna kunskapslucka genom att ge ST-ldkare en praktisk
och teoretisk forstielse av interventionell kardiologi, med fokus pé séker och
evidensbaserad handldggning av patienter fore, under och efter ingrepp.



Kurslokal

Kursen hélls pd Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ”Hjértats Aula”

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Bla striaket S5 (huvudentré), 413 45 Goteborg

Google maps: https://goo.gl/maps/bRfriakcJEDVL.t3d6

G4 in 1 huvudentrén (samma byggnad som akutmottagningen, 100 m sydost/vinster),
sedan rakt fram forbi hissarna, sving vénster i korridoren, aulan pa vénster sida.

Kollektivtrafik: Héllplats "Sahlgrenska huvudentré", sparvagn 6, 7, 8, 13, buss 16.
Enklast att anvdanda Vasttrafiks app ,,Vasttrafik To Go*, alt vasttrafik.se
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Middag: (for dessa som har anmalt sig till middagen)
Torsdag 20.11.2025, Skanshof.
Lilla Bergsgatan 1, Goteborg.

Spéarvagn/buss: hallplats Pilgatan
https://skanshof.se




Formalia

Datum: 17-21 november 2025 (vecka 47)

Malgrupp: ST-lékare kardiologi, intermedicin, akutsjukvérd, toraxkirurgi,
anestesi/intensivvard

Kurslokal: Hjirtats Aula, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
BIla striket 5 (huvudentré), 413 45 Goteborg

Avgift: 14.900 kr exkl. moms
Luncher, kaffe och kursdokumentation ingér

Anmiilan: Via lidnken senast 10 oktober 2025:
https://www.sahlgrenska.se/utb-hjartakarl
(Webbsidan kommer att vara tillgdnglig inom kort. Fram till dess kan
anmiilan goras via e-post: su.hjarta-karl.kurs@vgregion.se).

Avbokningsregler: Anmadlan dr bindande och avbokning senare dn 2025-10-14 debiteras med
25% av kursavgiften, avbokning senare dn 2025-11-10 debiteras med
100% av kursavgiften

Logi, resor: Bokas och betalas sjélv av kursdeltagaren

Middag 20/11: 495 kr inkl moms (bindande anmilan, avbokning senast 2025-11-14)

Bekriiftelse Bekriftelse av anmilan kommer 1 separat mejl.

Kontakt: Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Utbildningsenheten hjértsjukvérd,
Tel: 031-342 74 20. su.hjarta-karl.kurs@vgregion.se.

Kursledare Christian Dworeck, specialistldkare kardiologi och invirtesmedicin,
overldkare, PhD. Verksamhetsomrade kardiologi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Ovrig info www.sahlgrenska.se/utb-hjartakarl (websidan 6ppnas snart)

Kursmaterial Webplats meddelas 2v infor kursen.
(endast under kursen + 2v). Videomaterial perikardpunktion:
https://www.kardiologi.se/skills/perikardpunktion/

Lipus Lipus har tidigare granskat och godként denna kurs. Fullstindig

kursbeskrivning finns pd www.lipus.se (Lipus-nr: 20250036
Interventionell kardiologi).
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